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Die Senioren- und PflegeStitzpunkte Nieder-
sachsen bieten Informationen und Beratungen
zu einer Fulle von Themen - und das aus einer
Hand.

Wer sich ehrenamtlich engagieren méchte
erhalt ebenso Rat, wie diejenigen, die ihre
Wohnung barrierefrei gestalten wollen.

Auch wer Angebote zur Alltags- und Freizeit-
gestaltung in seiner Umgebung sucht, bekommt
hier Auskuntt.

Und wer Fragen und Anliegen rund um das
wichtige Thema Pflege hat, ist in den Senioren-
und PflegeStitzpunkten ebenfalls sehr will-
kommen. Das gilt fur Pflegebediirftige aller
Altersgruppen ebenso wie flir Angehdorige,
Nachbarinnen und Nachbarn sowie Betreue-
rinnen und Betreuer.

Unser Ziel ist es, dass éltere Menschen solange
wie moglich gut versorgt und sicher in ihrer
gewohnten Umgebung leben kénnen.

Die Senioren- und PflegeStiitzpunkte tragen
dazu bei, dass dies gelingt.

Sie sind herzlich eingeladen, diese Angebote
Zu nutzen.

Wir blindeln Informationen fur Ratsuchende.

Interessierte kdnnen sich mit all ihren Fragen
zur Lebens- und Alltagsbewaltigung an uns
wenden.

Wir ergénzen und unterstitzen vorhandene
soziale Beratungseinrichtungen.

Wir bringen ehrenamtliche, nachbarschaftliche
und professionelle Anbieterinnen und Anbieter
an einen Tisch.

Wer sich ehrenamtlich einbringen mdéchte,
erhalt Angebote und Informationen Uber lokale
Ansprechstellen.

Wir bieten lhnen unabhangige und kostenlose
Wohnberatung, damit lhre ,Vier Wande" jeder-
zeit zu lhnen passen.

Gemeinsam starken wir ein lebendiges
Miteinander der Generationen.
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