



Leben mit Demenz 
Der Vorsitzende der Alzheimer Gesellschaft Osnabrück, Herr Michels, hielt am 13. März 
2025 im Bürgersaal vor 40 interessierten Seniorinnen und Senioren einen sehr 
informativen Vortrag zum Thema „Demenz - Leben mit dem Vergessen“.

Zusammengefasst ging es darum, zunächst erste Anzeichen einer beginnenden Demenz 
frühzeitig zu erkennen und im Vorfeld bereits zu erkunden, was im Ernstfall zu tun ist. 
Dann sollte man fachkundige Beratung und Hilfe suchen. Die Alzheimer Gesellschaft 
vertritt die Interessen der Menschen mit Demenz und unterstützt die Angehörigen, die 
den größten Teil der Versorgungslast tragen. Sie bietet u.a. telefonische Beratung, 
Hausbesuche und Gesprächskreise. Sie ist erreichbar unter der Telefon-Nr. 
0541-80068142  oder im Internet: www.alzheimer-os.de . 

Die nächsten Termine:  
8. Mai 2025 von 15.00 bis ca. 17.00 Uhr: Klönen bei Kaffee und Kuchen und 
Vorstellung der Polizei in Hasbergen im Bürgersaal. 
12. Juni 2025 ab 15.00 Uhr:  Hüggelwanderung ab Parkplatz Am Steinbrink 

Anmeldungen bitten wir wie immer bei unserem Ansprechpartner in der 
Gemeindeverwaltung, Herrn Werner Krause, unter Tel.: 05405-502212  oder 
0171-3131623.


Wir wünschen allen Bürgerinnen und Bürgern ein frohes Osterfest.  
Ihr Seniorenbeirat Hasbergen: 
Christa Friedrich, Brigitte Olesiak, Mechtild Gausmann, Heiner Wagner 

http://www.alzheimer-os.de

