= Seniorenbeirat Hasbergen

Liebe Seniorinnen und Senioren,

leider ist unser Bericht im letzten Higgelkurier nicht erschienen, deshalb hier noch ein kurzer
Ruckblick auf unser Treffen am 9. April. Frau Huber von der Heilpddagogischen Hilfe informierte
zunéchst Uber den Fahrrad-Reparaturtreff am Eisenbahnweg 9 in Hasbergen. Dort kann man
Montags bis Donnerstags von 10 bis 14.00 Uhr sein Fahrrad zum Checkin oder zur Reparatur
bringen und das sogar kostenlos.

Im Anschluss daran erklarte Frau Warnecke vom Senioren- und Pflegestitzpunkt des Landkreises
Osnabriick noch einmal die umfangreichen Beratungs- und Informationsdienste Uber die
Leistungen der Kranken- und Pflegeversicherung, die auch allen Birgern der Gemeinde
Hasbergen zur Verfligung stehen. Zu erreichen ist die Pflegeberatung unter den Tel.Nrn.
0541-501-3031und 3107.

Den Abschluss des Nachmittags bildeten auf besonderen Wunsch noch einmal einige sportliche
Gymnastikibungen unter Anleitung von Frau Nagel.

Am 7. Mai konnten wir einen schénen Filmnachmittag erleben, der allen Teilnehmern gut gefallen
hat.

Die nachsten Termine:

6. Juni ab 15.00 Uhr: Weinfest mit sommerlicher Seniorenfeier

11. Juni 15.00 Uhr: Besuch des Amazone-Museums Gut Wambergen in Gaste, Treffpunkt fir
diejenigen, die mitgenommen werden mdéchten, um 14.45 Uhr beim Rathaus

9. Juli 15.00 Uhr: Sommergrillen beim DRK-Heim

Wie immer die Digitale Hilfe Donnerstags von 15.00 bis 16.30 im Rathaus nach Anmeldung und
jeden letzten Montag im Monat Spielevormittag im Blrgersaal.

Anmeldungen bitte wie immer bei Herrn Werner Krause : Tel.: 05405-502212 oder Mobilnummer:
0171-3131623

Weitere Infos finden Sie auf der Internetseite der Gemeinde Hasbergen.

Ilhr Seniorenbeirat Hasbergen:
Christa Friedrich, Mechtild Gausmann, Heiner Wagner



